
MONSTER ENERGY GREEN

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 201 kJ 1006 kJ

- 47 kcal 237 kcal (12%)

Carboidrati 12 g 60 g (23%)

Di Cui Zuccheri 11 g 55 g (61%)

Sale 0.19 g 0.96 g (16%)

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine, sale

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

Questa lattina da 500 ml e'una unità di consumo.

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

MONSTER ENERGY GREEN ZERO
Dich iaraz ion e Nutrizionale Per 1 0 0 m l Per 5 0 0 m l (%*)

Energia 1 5 kJ 7 4 kJ

- 3 kcal 1 7 kcal (1%)

Carboidrati 1 .0 g 5.0 g  (2%)

Di Cui Zuccheri 0 g 0 g (0%)

Sale 0 . 19 g 0.98 g  (16%)

Cont iene quant i tà trascurabi l i di: grass i , acidi grass i satur i ,  prote ine , sale

Vitamine e Sali Minerali Per 1 0 0 m l (%**) Per 5 0 0 m l (%**)

Ribof lavina (Vit B2) 0 .7mg (50%) 3 .5mg (250%)

N i a c i n a (Vit B3) 8 .5mg (53%) 4 3 m g (266%)

V i t a m i n a B6 0.8mg (57%) 4 .0mg (286%)

V i t a m i n a B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

* A R : assunz ioni di r i fe r imento di u n a d u l t o m e d i o (8400kj/2000kcal) .

Questa la t t ina d a 5 0 0 ml e ' u n a un i tà di consumo.

* * V N R : v a l o r i nutr iz ional i di r i fer imento

E L E V A T O T E N O R E D I C A F F E I N A . N O N R A C C O M A N D A T O P E R I BAMBINI ,  

D U R A N T E LA G R A V I D A N Z A E L ' A L L A T T A M E N T O , O A C HI É SENSIBILE  ALLA

C A F F E I N A (32mg/100ml).

MONSTER THE DOCTOR

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 12 kJ 61 kJ

- 3 kcal 14 kcal (1%)

Carboidrati 0.8 g 3.9 g (2%)

Di Cui Zuccheri 0 g 0 g (0%)

Sale 0.16 g 0.80 g (13%)

Grassi, saturi, proteine - quantitativo trascurabile.

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

MONSTER LEWIS HAMILTON

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 186 kJ 929 kJ

- 44 kcal 219 kcal (11%)

Carboidrati 11 g 55 g (21%)

Di Cui Zuccheri 10 g 52 g (57%)

Sale 0.02 g 0.08 g (1%)

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine, sale

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

Questa lattina da 500 ml e'una unità di consumo.

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

ELEVATO TENORE DI CAFFEINA. NON RACCOMANDATO PER I BAMBINI,

DURANTE LA GRAVIDANZA E L'ALLATTAMENTO, O A CHI É SENSIBILE ALLA

CAFFEINA (32mg/100ml).

MONSTER ENERGY NITRO

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 189 kJ 990 kJ

- 47 kcal 233 kcal (12%)

Carboidrati 12 g 60 g (23%)

Di Cui Zuccheri 11 g 53 g (59%)

Sale 0.21g 1.1 g (18%)

Grassi, saturi, proteine - quantitativo trascurabile.

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

MONSTER ULTRA WHITE
Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 10 kJ 50 kJ

- 2 kcal 11 kcal (1%)

Carboidrati 0.9 g 4.4 g (2%)

Di Cui Zuccheri 0 g 0 g (0%)

Sale 0.20 g 1.0 g (17%)

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine, sale

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Acido Pantotenico 4.2mg (70%) 21mg (350%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

Questa lattina da 500 ml e'una unità di consumo.

** VNR: valori nutrizionali di riferimento



MONSTER ULTRA WATERMELON

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 8.8 kJ

- 2.1 kcal

Carboidrati 1.3 g

Di Cui Zuccheri 0 g

Sale 0.1 g

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine, sale

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

Questa lattina da 500 ml e'una unità di consumo.

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

ELEVATO TENORE DI CAFFEINA. NON RACCOMANDATO PER I BAMBINI DURANTE
LA GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO O A CHI É SENSIBILE ALLA CAFFEINA
(32mg/100ml).

MONSTER ULTRA GOLDEN
Dichiaraz ione Nutrizionale Per 1 0 0 m l Per 5 0 0 m l (%*)

Energia 9 kJ 4 3 kJ

- 2 kcal 1 0 kcal (1%)

Carboidrati 1 .1 g 5.6 g  (2%)

Di Cui Zuccheri 0 g 0 g (0%)

Sale 0 . 11 g 0.54 g  (9%)

Cont iene quant i tà trascurabi l i di: grass i , acidi grass i satur i ,  prote ine , sale

Vitamine e Sali Minerali Per 1 0 0 m l (%**) Per 5 0 0 m l (%**)

ACIDO PANTOTENICO 4. 2mg (70%) 21mg (350%)

Niacina (Vit B3) 8 . 5mg (53%) 4 3 m g (266%)

V i t a m i n a B6 0. 8mg (57%) 4. 0mg (286%)

V i t a m i n a B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR : assunzioni di r i fer imento di u n adul to medio (8400kj/2000kcal).

Questa lat t ina da 5 0 0 ml e 'una uni tà di consumo.

* * V N R : va lor i nutr iz ional i di r iferimento

E L E V A T O T E N O R E DI C A F F E I N A . N O N R A C C O M A N D A T O P E R I BAMBINI ,  

D U R A N T E LA G R A V I D A N Z A E L ' A L L A T T A M E N T O , O A CHI É SENSIBILE 

ALLA C A F F E I N A (32mg/100ml).

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 14 kJ 70 kJ

- 3 kcal 16 kcal (1%)

Carboidrati 0.9 g 4.8 g (2%)

Di Cui Zuccheri 0 g 0 g (0%)

Sale 0.19 g 1.0 g (16%)

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine, sale

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Acido Pantotenico 4.2mg (70%) 21mg (350%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

Questa lattina da 500 ml e'una unità di consumo.

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

MONSTER ENERGY ULTRA RED

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 12 kJ 61 kJ

- 3 kcal 14 kcal (1%)

Carboidrati 0.9 g 4.5 (2%)

Di Cui Zuccheri 0g 0g (0%)

Sale 0.16g 0.80 g (14%)

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine.

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Acido Pantotenico 4.2mg (70%) 21mg (350%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

Questa lattina da 500 ml e'una unità di consumo.

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

MONSTER ULTRA PARADISE

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 11 kJ 56 kJ

- 3 kcal 13 kcal (1%)

Carboidrati 1.3 g 6.7 g (3%)

Di Cui Zuccheri 0g 0g (0%)

Sale 0.2g 1.0 g (17%)

Grassi, saturati, proteine - Quantitativo trascurabile

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Acido Pantotenico 4.2mg (70%) 21mg (350%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

Questa lattina da 500 ml e'una unità di consumo.

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

MONSTER ULTRA FIESTA MANGO

MONSTER MONARCH
Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 185 kJ 927 kJ

- 44 kcal 218 kcal (11%)

Carboidrati 11 g 55 g (21%)

Di Cui Zuccheri 10 g 52 g (57%)

Sale 0.10 g 0,51 g (9%)

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine, sale

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

** VNR: valori nutrizionali di riferimento



MONSTER AUSSIE LEMONADE
Dichiaraz ione Nutrizionale Per 1 0 0 m l Per 5 0 0 m l (%*)

Energia 1 7 7 kJ 8 8 3 kJ

- 4 2 kcal 2 0 8 kcal (10%)

Carboidrati 11 g 53 g  (20%)

Di Cui Zuccheri 9 . 7 g 4 8 g (54%)

Sale 0 . 08 g 0.4 g  (7%)

Cont iene quant i tà trascurabi l i di: grass i , acidi grass i satur i ,  prote ine , sale

Vitamine e Sali Minerali Per 1 0 0 m l (%**) Per 5 0 0 m l (%**)

Ribof lavina (Vit B2) 0 . 7mg (50%) 3. 5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8 . 5mg (53%) 4 3 m g (266%)

V i t a m i n a B6 0. 8mg (57%) 4. 0mg (286%)

V i t a m i n a B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR : assunzioni di r i fer imento di u n adul to medio (8400kj/2000kcal).

Questa lat t ina da 5 0 0 ml e 'una uni tà di consumo.

* * V N R : va lor i nutr iz ional i di r iferimento

E L E V A T O T E N O R E DI C A F F E I N A . N O N R A C C O M A N D A T O P E R I BAMBINI ,  

D U R A N T E LA G R A V I D A N Z A E L ' A L L A T T A M E N T O , O A CHI É SENSIBILE 

ALLA C A F F E I N A (32mg/100ml).

MONSTER MANGO LOCO
Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 211 kJ 1055 kJ

- 49 kcal 245 kcal (13%)

Carboidrati 12 g 62 g (24%)

Di Cui Zuccheri 12 g 58 g (64%)

Sale 0.04 g 0,2 g (3%)

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine, sale

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 192 kJ 960 kJ

- 45 kcal 226 kcal (11%)

Carboidrati 10 g 51 g (20%)

Di Cui Zuccheri 10 g 51 g (56%)

Sale 0.04 g 0.20 g (3%)

Contiene quantità trascurabili di: grassi, acidi grassi saturi, proteine, sale

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

MONSTER PIPELINE PUNCH

Dichiarazione Nutrizionale Per 100ml Per 500ml (%*)

Energia 195 kJ 973 kJ

- 46 kcal 229 kcal (11%)

Carboidrati 12 g 57 g (22%)

Di Cui Zuccheri 11 g 55 g (61%)

Sale 0.04 g 0.20 g (3%)

Grassi, saturi, proteine - quantitativo trascurabile.

Vitamine e Sali Minerali Per 100ml (%**) Per 500ml (%**)

Riboflavina (Vit B2) 0.7mg (50%) 3.5mg (250%)

Niacina (Vit B3) 8.5mg (53%) 43mg (266%)

Vitamina B6 0.8mg (57%) 4.0mg (286%)

Vitamina B12 2.5µg (100%) 13µg (500%)

*AR: assunzioni di riferimento di un adulto medio (8400kj/2000kcal).

** VNR: valori nutrizionali di riferimento

MONSTER PACIFIC PUNCH
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